
Graefewirtschaft 
Speiseplan 

(Grün= Vegetarische Variante) 
 

DE-ÖKO-070 

 
Montag, 21.05. 

 

Feiertag 
 

Dienstag, 22.05. 
 

Bio-Vollkorn-Spiralen mit Thunfisch-
Kohlrabirahmsauce 
Birne, Gemüsesticks 

 
Mittwoch, 23.05. 

 

Lauch-Kartoffelsuppe mit Weizenbrötchen 
Milchreis mit Zimt und Zucker, Gemüsesticks 

 
Donnerstag, 24.05. 

 

Rinder-Gemüse-Gulasch / Gemüsegulasch mit Bio-
Farfalle 

Banane, Gemüsesticks 
 

Freitag, 25.05. 
 

Fischstäbchen / Karotten-Sesam-Rösti mit Dillsauce 
und Kartoffelpüree 

Gurkensalat 


